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Presseinformation 
      

 
Siegen, 3. November 2025 
Wissen für den Familienalltag: Kostenlose Elternseminare an 
der DRK-Kinderklinik 
 
 
Eltern zu sein bedeutet Freude, aber auch viele Fragen: Wie entwickelt sich 

mein Kind? Was tun im Notfall? Oder wie können wir mit gesundheitlichen 

Herausforderungen umgehen? Um Mütter, Väter und Interessierte in diesen 

Themen zu unterstützen, lädt die DRK-Kinderklinik Siegen auch 2026 wieder 

zu ihren kostenlosen Elternseminaren ein. 

 

Von Januar bis November geben Expertinnen und Experten der Kinderklinik 

praktische Tipps, Hintergrundwissen und alltagsnahe Hilfen rund um die Ent-

wicklung und Gesundheit von Kindern. Die Vorträge finden jeweils montags 

von 18 bis 20 Uhr im Bistro Max der Kinderklinik auf dem Wellersberg statt – 

in einer offenen Atmosphäre, die Raum für Fragen und Austausch bietet. 

 

Das Programm im Überblick: 

 19. Januar: Worte wachsen lassen – Sprachentwicklung verstehen 

und begleiten 

 23. Februar: Frühgeboren – und dann? 

 23. März: Tipps und Tricks zur Entwicklungsförderung 

 20. April: Notfälle im Kindesalter 

 18. Mai: Damit nichts mehr in die Hose oder ins Bett geht 

 22. Juni: Allergie 

 14. September: Kinder außer Rand und Band: Umgang mit expansi-

ven Verhaltensproblemen 

 26. Oktober 2026: Verstopfung – Wenn aus dem großen Geschäft ein 

großes Problem wird 

 23. November: Asthma oder nur ein normaler Husten? 
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Die Teilnahme am Elternseminar ist kostenlos. Anmeldungen sind via E-Mail 

(marketing@drk-kinderklinik.de) im Marketing der DRK-Kinderklinik Siegen 

möglich. 

 

 

Bildzeile „Elternseminare“: Auch 2026 bietet die DRK-Kinderklinik wieder 

kostenlose Elternseminare zu den unterschiedlichsten Themen an. 

 

Informationen zur DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH: 

 Die DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH ist eine Einrichtung des Deutschen Roten  

Kreuzes. 

 „Wir wollen die Lebensqualität für Kinder und Jugendliche verbessern und sie mit ihren 

Familien in medizinischer, sozialer und persönlicher Hinsicht optimal versorgen.“ 

 Wir sind eine hoch spezialisierte Fachklinik für Kinder- und Jugendmedizin, die  

jährlich etwa 6.500 Patienten stationär und rund 72.500 Patienten ambulant  

versorgt. 

 158 Betten im stationären Bereich, davon 14 Plätze in der Tagesklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie. 

 Fast 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter - Ärzte, Pflegekräfte, Psychologen und 

Therapeuten sorgen für ihre bestmögliche medizinische, pflegerische und therapeuti-

sche Versorgung. 

 Interdisziplinarität ist eine unserer Stärken. Denn unsere Kinderklinik ist mit ihrem um-

fangreichen Leistungsspektrum so breit aufgestellt, dass wir für nahezu 

jedes Krankheitsbild einen eigenen Spezialisten im Haus haben. Bei komplexen  

Erkrankungen können wir so jederzeit auch fachbereichsübergreifende Teams bilden, 

die unsere Patienten mit dem nötigen Know-how ganzheitlich betreuen. Für die optimale 

Versorgung einiger besonderer Krankheitsbilder, wie z.B. Lippen-Kiefer-Gaumenspal-

ten, gibt es an unserer Kinderklinik sogar ein fest eingerichtetes Kompetenzzentrum. 

 Zum multiprofessionellen Team der DRK-Kinderklinik Siegen gehören Kinder- und Ju-

gendärzte verschiedener Fachrichtungen, Kinderchirurgen und -anästhesisten,  
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Kinder- und Jugendpsychiater, das Pflegepersonal, ein breites Spektrum an Therapeu-

ten unterschiedlicher Fachrichtungen, Mitarbeiter des sozialen Dienstes, Seelsorger, 

Lehrer und Erzieher.  

Die Lebensqualität für Kinder verbessern. 

Das ist unser Auftrag. 
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