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5. Die verlassliche Halbtagsgrundschule

[...]
5.1 Das Freispiel

Das Spielen ist ein Grundbedurfnis des Kindes. Durch das Spiel kann sich das Kind
gesund entwickeln und entfalten. Besonders in der heutigen Zeit mit Fernsehkonsum,
Computerspielen etc., ist das Angebot des freien Spiels sehr wichtig, um das Kind aus
der Passivitat zu locken und ihm Alternativen fir die Freizeitgestaltung anzubieten.

Das freie Spielen hat in der Betreuung seinen angestammten Platz im sogenannten
,Freispiel“. Das Kind hat dabei die Mdglichkeit seine Tatigkeit, das dafir notwendige
Material und den oder die Spielpartner frei und nach seinen individuellen Bedurfnissen
zu wéhlen, oder sich alleine zu beschatftigen.

Diese ,Freiheit® ist nach einem anstrengenden und klar vorgegebenen Vormittag im
Klassenverband essentiell und sorgt fir die nétige Entspannung.

Zusammenfassend hat das Freispiel eine besondere Bedeutung und ist wichtig, um

e die Fantasie anzuregen,

e Grob- und Feinmotorik zu schulen,

e Erfahrungen (in Raum und Zeit) zu sammeln,

e Konzentration und Ausdauer zu fordern,

e das Gedachtnis zu trainieren,

e soziales Verhalten zu erlernen (aufeinander zugehen / Konflikte 16sen / sich
gegenseitig helfen / Regeln einzuhalten / sich durchsetzen und nachgeben
erlernen / Ricksicht nehmen)

e Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen zu entwickeln,

e Kreativitat zu férdern,

e neue Freundschaften zu schliel3en,

e Spald mit seinen Spielkameraden zu haben.

5.2 Draul3en spielen

Naturlich zahlt auch das Spiel drauRen zum Freispiel. Als Ausgleich zum Schulalltag
sollen die Kinder mdglichst viel Zeit an der frischen Luft verbringen. Das Aul3engelénde
der Schule Dbietet den Kindern zahlreiche Mdoglichkeiten fur vielseitige
Bewegungserfahrungen. Dariiber hinaus stehen ihnen verschiedenste Bewegungs- und
Spielmaterialien aus dem Fundus der Betreuung zur Verfigung.

Die Kinder erleben durch das gemeinsame Spiel mit anderen und die Bewegung im
Freien, vielfaltige Natur- und Sinneseindriicke. Diese Eindricke und korperlichen
Erfahrungen férdern im entscheidenden Mal3e die Aufgeschlossenheit, die Kreativitat und
die Personlichkeitsentfaltung des Kindes.



